
    

・汚れている部分に粉せっけんをふ

りかける。 

・10分～20分おく。 

・水に濡らしたぞうきんでふきとる。 

・きれいなふきんで拭く。 

★こびりついた汚れはタワシできれ

いにとれます！ 

＊注意＊ 

・食べ物ではありません。口に入れないでください。 

・手荒れ防止用に手袋をして下さい。 

・この粉せっけんはぬるま湯をに溶かして使用すると効果的です。 

コンロや換気扇の 

ベタベタ汚れに！ 

窓ガラスや 

網戸にも！ 

・ぬるま湯に粉せっけんを溶かした

中に靴を入れ、しばらく放置する。 

・ブラシなどを使って洗い、きれい

な水で流す。 

 

スニーカーや運動靴の 

汚れも！ 

・１ℓ のぬるま湯に大さじ１杯の粉せ

っけんを溶かして、その液でしぼっ

たぞうきんで窓や網戸を拭く。 

・仕上げに水拭きやから拭きなどをし

っかり行う。 

・鍋にぬるま湯をはり、食器類を入れ

る。 

・粉せっけんを大さじ２～３杯入れて

少しおく。 

・スポンジ等を使って汚れをこする。 

・きれいな水で洗い流す。 

★カットグラスもキレイになります。 

食器の茶しぶも 

きれいに！ 

各家庭で使用された食用油（廃

食用油）は、リサイクルして粉

せっけんに生まれ変わります。 

環境に優しい植物性せっけんな

ので衣類や食器などにも安心し

て使えます！ 

ワイシャツの襟の 

黒ずみまで！ 

こまき環境市民会議 

・汚れている部分に粉せっ

けんを直接すり込んで、

水を加えながら揉み洗い

する。 

・すすがずにそのまま洗濯

機に入れる。 


